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Concurso para Candidatura Curso de Pós-Graduação em Prescrição de Atividade Física – Ano 
Letivo 2025/2026 

 
ATA Nº 1 

No dia sete de outubro de dois mil e vinte e cinco, pelas 16 horas, reuniu por videoconferência, o júri 
do Concurso para candidatura ao Curso de Pós-Graduação em Prescrição de Atividade Física da Escola 
Superior de Enfermagem de Lisboa, do Ano Letivo 2025/2026, curso que foi criado através do despacho 
n.º 126/PRES/2025 e que consta no Decreto-Lei n.º 172/25 de 8 de setembro, com Abertura de concurso 
para admissão ao Curso de Pós-Graduação em Prescrição de Atividade Física, através do aviso n.º 
22157/2025/2.------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Iniciou-se a reunião, onde estiveram presentes os seguintes elementos do júri: --------------------------------- 

Presidente: Cristina Maria Alves Marques Vieira-------------------------------------------------------------------------- 
1ª Vogal: Cristina Rosa Soares Lavareda Baixinho------------------------------------------------------------------------ 
2º Vogal: Pedro Miguel Nunes Pedrosa--------------------------------------------------------------------------------------  

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
A presente reunião teve como ordem de trabalhos os seguintes pontos: ------------------------------------------- 

Leitura e análise do edital--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Definição da calendarização das atividades e reuniões do júri------------------------------------------------
Definição da metodologia de análise dos processos de candidatura----------------------------------------
Elaboração de instrumento de trabalho de acordo com os critérios do edital de abertura do 
concurso para admissão ao curso---------------------------------------------------------------------------------------- 
Verificação dos documentos anexos ao processo de candidatura------------------------------------------- 
Seriação dos candidatos-----------------------------------------------------------------------------------------------------  

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Iniciou-se a reunião com a análise da documentação e definida metodologia de trabalho (A 
calendarização das atividades a realizar pelo júri; garantir que todos os elementos do júri têm acesso à 
documentação das candidaturas; todos os membros do júri irão realizar a análise individual das 
candidaturas).------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
Verificados os documentos, salientam-se nas/os candidatas/os abaixo discriminadas/os, a ausência de 
documentos que permita a correta validação das candidaturas pelo júri. ------------------------------------------ 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

Número de 
candidatura 

Nome do candidato Documento em falta 

1235 Gonçalo Manuel Machado Ferreira 

Em falta a “Certidão 
comprovativa do tempo de 
serviço e experiência 
profissional” 

1248 Daniela Alexandra Gonçalves Tomé 

Tem cópia do cartão da OE, e 
não a “Declaração 
comprovativa da inscrição na 
Ordem dos Enfermeiros válida” 
conforme solicitado em edital. 
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Também a Certidão 
comprovativa do tempo de 
serviço é datada de 2015. 

 
Face às inconformidades detetadas, o júri solicita ao Núcleo de Gestão Académica, que notifique 
estas/es candidatas/os, para que remetam os documentos em falta, via correio eletrónico 
(academica@esel.pt). --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
E nada mais havendo a acrescentar foi dada por terminada a reunião pelas 16h50 lavrando-se a 
presente ata, lida e aprovada, sendo assinada pela Presidente, nos termos do art.º 34º do CPA.-------- 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

A Presidente de Júri 

 

_____________________________________ 

(Cristina Maria Alves Marques Vieira) 
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